| CAMBIAMENTI NEL PROPRIO COMPORTAMENTO
RELATIVO ALLALIMENTAZIONE

Mangiare in casa

Preferire i prodotti scontati, in promozione
Recuperare cibi e ricette tradizionali

Far da mangiare per necessita

Ridurre il numero di porzioni ai pasti

Far da mangiare per piacere

Saltare alcuni pasti

Usare prodotti del commercio equo e solidale
Mangiare e bere prodotti biologici
Mangiare cibi etnici, tipici di altri paesi
Mangiare in una mensa aziendale
Mangiare al ristorante, in trattoria
Mangiare & bar
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Fonte: Astra Ricerche per Granarolo Largo Consumo



Servizi Informativi On Line
Nota
Questa tabella/grafico è stata scaricata dal sito www.largoconsumo.info - una delle più ampie banche dati on line sui mercati del largo consumo italiano - ed è tratta da un articolo pubblicato sulla rivista di economia e marketing Largo Consumo o su uno dei suoi Supplementi: Mercato Italia, Mercato & Imprese o Pianeta Distribuzione. Poiché ha una funzione puramente valutativa, alcuni riferimenti non sono visibili.

Per acquistare l'articolo in cui questa tabella/grafico è apparsa o per richiedere la disponibilità di altri documenti su questo argomento è possibile rivolgersi a diffusioneeabbonamenti@largoconsumo.it


www.largoconsumo.info

LA RILEVANZA DELLA QUALITA DEGLI ALIMENTI
SU VARIE DIMENSIONI DELLA VITA (%)
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La salute
La prevenzione delle malattie |
Il benessere psico-fisico
L'umore, l'allegria
La cura delle malattie

L'efficienza nel lavorg, -
nello studio

La felicita

La sessualita |

I rapporti con glialtri

La personalita, il carattere
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Fonte: Astra Ricerche per Granarolo Largo Consumo
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