
BAMBINI E ADOLESCENTI 
CON ECCESSO DI PESO IN ITALIA:
2000 (in %)
Tasso di sovrappeso (adulti) 33,4

Tasso di obesità (adulti) 9,1

Tasso di obesità (bambini e adolescenti) 13

Tasso di sovrappeso (maschi 6-9 anni) 33,6

Tasso di sovrappeso (femmine 6-9 anni) 34,6

Tasso di sovrappeso (maschi 10-13 anni) 30,9

Tasso di sovrappeso (femmine 10-13 anni) 19,8

Tasso di sovrappeso (maschi 14-17 anni) 17,3

Tasso di sovrappeso (femmine 14-17 anni) 10,5

Tasso di sovrappeso (maschi 6-17 anni) 26,9

Tasso di sovrappeso (femmine 6-17 anni) 21,2

Fonte: Eccesso di peso nell’infanzia Largo 
e nell’adolescenza di S. Brescianini Consumo
(Istituto superiore di sanità); L. Grargiulo (Istat);
E. Gianicolo (Istat) in Convegno Istat, settembre 2002
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